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ИЗВЕШТАЈ О РАДУ САВЕЗА ЗА РЕКРЕАЦИЈУ И ФИТНЕС СРБИЈЕ

за  2015. годину


У наведеном периоду Савез за рекреацију и фитнес Србије спровео је велики број активности у различитим сегментима свог деловања које ће у овом извештају бити набројане таксативно са акцентом на веће и значајније догађаје:
· 25. јануара LES MILLS SUPER QUARTERLY 2015.                                                                                                                                                    У организацији компаније LesMills Србија и Босна и Херцеговина у Dynamic Sport&Health Clubu у Београду одржан је Super quarterly 2015. Ову манифестацију подржао је и помогао Савез за рекреацију и фитнес Србије.
Више од 1500 људи из читавог региона (Србије, Босне и Херцеговине, Црне Горе, Хрватске, Македоније, Словеније) који су присуствовали овом догађају, имали су прилику да се упознају са новим издањима LesMills програма.
· 25. фебруара  РЕКРЕИРАЈ - РЕЦИКЛИРАЈ

Recan Фондација за рециклажу лименки за пиће у сарадњи са Савезом за рекреацију и фитнес Србије наставља са реализацијом акције Рекреирај – Рециклирај. Суштина ове друштвено одговорне акције јe да се фитнес клубовима приближи идеја рециклаже и смањења загађења животне средине. 

· 28.02. - 01. марта S TECH ЗИМСКИ ТИМ БИЛДИНГ                                            Запослени компаније S Tech боравили су од 26. фебруара до 1. марта на тим билдингу који је одржан на Копаонику. Тим Савеза за рекреацију и фитнес Србије побринуо се да сви присутни проведу неколико незаборавних дана у активностима неопходним за развијање и јачање тимског духа.

· 01. марта  OPEN FITNESS DAY  VI                                                                                           У организацији Савеза за рекреацију и фитнес Србије, Фитнес клуба 8,  Центра Миленијум, Општине Вршац, у хали Миленијум у Вршцу, одржан је Open fitness day VI. Највећи фитнес догађај у овом делу Србије окупио је преко 500 учесника.
· 11. марта  САСТАНАК СА СУБОТИЧКИМ КЛУБОВИМА                                                У организацији Савеза за рекреацију и фитнес Србије и Савеза за рекреацију и фитнес Војводине у Спортском савезу Суботице је одржан састанак са представницима суботичких клубова из области рекреације и фитнеса. Састанку су присуствовали члан УО Војислав Табачки, шлан Комисије за лиценцирање Небојша Чокорило и Генерални секретар СРФС. Учлањена су два нова клуба.
· 22. марта  СРФС НА ФИТНЕС ФЕСТУ 4                                                                                У оквиру Фитнес феста 4, који је одржан у хали СЦ Визура у Земуну, Савез за рекреацију и фитнес Србије имао је запажену улогу. Штанд савеза током оба дана ове манифестације био је веома посећено место. 
· 22. марта  ДАН ЗА ФИТНЕС У ПАНЧЕВУ                                                                              У Хали спортова Панчево, у организацији фитнес центра СМС фитнес, уз учешће СРФС  по трећи пут је одржана манифестација “Pančevo fitness day” која на једном месту окупља све љубитеље фитнеса и рекреативног спорта.
· 09. априла РАДНА ПОСЕТА НЕМАЧКОЈ ФИТНЕС АСОЦИЈАЦИЈИ             Делегација Савеза за рекреацију и фитнес Србије у којој су били Небојша Стојаноски, председник, Драган Томашевић, генерални секретар и Милош Бунић, уредник магазина FMI, боравила је 8. и 9. априла у Хамбургу у радној посети DSSV.

· 11. априла  ПОСЕТА САЈМУ ФИТНЕСА ФИБО 2015.                                         Делегација Савеза за рекреацију и фитнес Србије у којој су били Небојша Стојаноски, председник, Драган Томашевић, генерални секретар и Милош Бунић, уредник магазина FMI, посетила је традиционално највећи сајам фитнеса на свету, који се одржава у Келну. Одржан је низ веома значајних састанака, а руководство ФИБА изразило је жељу да помогне долазак и боравак чланова СРФС на сајам.
· 24.02. – 26. априла PORSCHE ТИМ БИЛДИНГ                                                       Запослени компаније Porsche  боравили су од 24. – 26.04.  на тим билдингу који је одржан на Старој планини. Тим Савеза за рекреацију и фитнес Србије побринуо се да сви присутни проведу неколико незаборавних дана у активностима неопходним за развијање и јачање тимског духа.
· 28. априла ЗДРАВЉЕ И БЕЗБЕДНОСТ НА РАДУ У КОМПАНИЈИ COCA –COLA     У сарадњи са компанијом Coca – Cola Hellenic group и агенцијом HNS Creative, тим инструктора Савеза за рекреацију и фитнес Србије организовао је активацију за запослене ове пословне групације у 10 градова на територији бивше СФРЈ, укључујући и Приштину, административни центар наше јужне Покрајине, Косова и Метохије.

· 28. априла ЗДРАВЉЕ И БЕЗБЕДНОСТ НА РАДУ У КОМПАНИЈИ COCA –COLA    У сарадњи са компанијом Coca – Cola Hellenic group и агенцијом HNS Creative, тим инструктора Савеза за рекреацију и фитнес Србије организовао је активацију за запослене ове пословне групације у 10 градова на територији бивше СФРЈ, укључујући и Пууриштину, административни центар наше јужне Покрајине, Косова и Метохије.
· 29. априла  КОМИСИЈА ЗА МЕЂУНАРОДНУ САРАДЊУ                                          На Првој седници новог сазива Управног одбора Савеза за рекреацију и фитнес Србије изабрана је и Комисија за међународну сарадњу. За председника комисије изабрана је Ана Ганчев Секулић, председница Асоцијације за здравље жена.

· 30. априла ОДРЖАН ВЕЛИКИ ОТВОРЕНИ NIKE ТРЕНИНГ ЗА ЖЕНЕ                       У склопу досадашње сарадње компаније Sport Time и СРФС, на предлог СРФС изабрани су врхунски презентери за промоцију бренда  Nike и  N+T C апликације.  За празнике је у Mixer House одржан велики отворени Nike женски тренинг. 

· 09. маја ФИТНЕС СТАВ - ФИТНЕС АКТИВНОСТ ОСОБА ТРЕЋЕГ ДОБА                У организацији Факултета за спорт и туризам и Савеза за рекреацију и фитнес Србије, у Новом Саду је 9. маја одржан једнодневни фитнес догађај под називом Фитнес став - Фитнес активност особа трећег доба. .

· 16. маја KOSUTNJAK CHALLENGE RACE                                                                  Четврта по реду трка са препрекама Кошутњак challenge race одржана је  у Кошутњаку. Организатор трке био је Савез за рекреацију и фитнес Србије, а генерални спонзор компанија Red Bull. Више од 600 учесника трке, чине ову манифестацију препознатљивом и веома атрактивном за учеснике, али и гледаоце.
· 23. маја ФИТНЕС ИЗАЗОВ У НОВОМ САДУ                                                                        У организацији СРФС и СРФВ у сали Факултета спорта и физичког васпитања на Ђачком игралишту у Новом Саду одржан је први Фитнес изазов. Организатори овог изазова који је окупио презентере из најбољих клубова Новог Сада и Војводине.

· 31. маја ШТАНД САВЕЗА ЗА РЕКРЕАЦИЈУ И ФИТНЕС СРБИЈЕ У РИМИНИЈУ           Савез за рекреацију и фитнес Србије учествовао је на сајму RiminiWellness који је од 28. до 31. маја одржан у истоименом италијанском граду. Током четири сајамска дана штанд СРФС  у хали C1 био је место окупљања људи из Србије и региона. СРФС  је обезбедио бесплатан превоз и карте за сајам за 50 представника клубова СРФС. Део делегације СРФС поред стручне службе, чинили су Председник Небојша Стојаноски ,члан УО Владимир Кампералић, као и Председник и чланови Комисије за међународну сарадњу Ана Секулић-Ганчев, Данијела Поповић и Зорана Шијан-Оборина. 
· 4. јуна ЈАВНИ ЧАС РЕКРЕАЦИЈЕ И ФИТНЕСА – СУБОТИЦА 2015                       Савез за рекреацију и фитнес Војводине у сарадњи са СРФС и Спортским савезом града Суботице одржали су промоцију нових програма рекреације, а посебно је промовисано лиценцирање у рекреацији и фитнесу.

· 13. јуна РЕКРЕАЦИЈА ЗА ОСОБЕ СА ИНВАЛИДИТЕТОМ                                             У организацији Спортског савеза инвалида Србије у суботу 13. јуна у Кнез Михаиловој улици у Београду одржана је промоција спортских активности за особе са инвалидитетом. Ову манифестацију подржао је и Савез за рекреацију и фитнес са својим тимом аниматора, волонтерима и опремом за спровођење рекреативних активности.

· 06. септембра WЕ RUN BELGRАDE 2015                                                                                   У недељу 6. септембра, на београдском Ушћу, одржана је четврта по реду Wе Run Belgrade трка, која је на једном месту окупила велики број тркача. Преко 8000 учесника претрчало је задате километре у одличним условима којима је допринео и СРФС као суорганизатор.

· 13. септембра  ПРВА ТРКА СА БОЈАМА У СРБИЈИ – COLOR RUNNING               Једна од најпопуларнијих и најузбудљивијих тематских трка у свету, чија је основна карактеристика посипање учесника бојама органског порекла одржана је у Београду у Хајд парку. У организацији СРФС и АК Running трчало је преко 300 заинтересованих.
· 14. септембра  ОДРЖАН IV LADY FAIR                                                                       Четврти Lady fair by Dove– Сајам за жене успешно је завршен испред шопинг центра “Ушће”. Као и до сада на сајму је СРФС имао штанд, а истовремено омогућио је својим члановима да на бини промовишу своје програме и клубове.
· 18. септембра СВЕЧАНО ОТВАРАЊЕ КАНЦЕЛАРИЈЕ СРФС                                               Пред великим бројем пријатеља савеза, представника клубова, пословних партнера, представника високошколских установа, спонзора и колега из свих сегмената фитнес бранше, у Булевару Зорана Ђинђића 123ђ, одржано је свечано отварање нове  канцеларије СРФС.

· 19. септембра КУП КОЛУБАРСКИ КРОС 2015                                                                      У организацији клуба „Fitness and Therapy center“, а уз покровитељство  Савеза за рекреацију и фитнес Србије, у Лазаревцу је одржано друго по реду такмичење у функционалним вежбама - Колубарски крос 2015. 

· 25. септембра  V ЕВРОПСКИ ФИТНЕС КОНГРЕС                                                         Пред великим бројем окупљених у Београду је, у организацији Савеза за рекреацију и фитнес Србије, одржан V Европски фитнес конгрес. Конгрес је свечано отворио Министар омладине и спорта Вања Удовичић.
· 26. септембра  FIT FOR FUTURE,  СРФС НА ЛИЗИНГ КОНФЕРЕНЦИЈИ  У МАКЕДОНИЈИ                                                                                                                    Porsche Leasing Macedonia 25. и 26. септембра, под слоганом Fit for future, организовао Лизинг конференцију за продајне саветнике у Струги на Охридском језеру. За организацију спортских активности и анимацију у паузи побринуо се тим аниматора СРФС.
· 10. октобра  “UNIQA WELLNESS & SPA FEST”                                                               Први “UNIQA Wellness & Spa Fest” у Србији, посвећен здрављу и превентиви, успешно је одржан у Конгресном центру Новосадског сајма, у организацији часописа „Туристички Свет“, „Велнесакадемије Пеђа Филиповић“и Новосадског сајма. СРФС је имао запажену улогу.
· 11. октобра ХУМАНИТАРНИ ФИТНЕС ДАН У ЗРЕЊАНИНУ                                              У Хали спортова “Медисон” одржан је Хуманитарни фитнес дан, како би се прикупила новчана средства за лечење тешко повређене зрењанинске пливачице Катарине Драганов Чордаш. Уз покровитељство Савеза за рекреацију и фитнес манифестација је успела и испунила свој хуманитарни карактер.

· 22. октобра ДЕЛЕГАЦИЈА СРФС НА КОНГРЕСУ IHRSA У МАРСЕЈУ          Делегација Савеза за рекреацију и фитнес Србије боравила је од 19. до 22. октобра у Марсеју на 15. Европском конгресу IHRSA. У делегацији СРФС били су Небојша Стојаноски, председник, Драган Томашевић, генерални секретар, Милош Бунић уредник часописа FMI и Ана Секулић Председник Комисије за међународну сарадњу.

· 24. октобра ФИТНЕС СТАВ – ВИСОКО ИНТЕНЗИВНИ ИНТЕРВАЛНИ ТРЕНИНГ               У организацији Факултета за спорт и туризам и Савеза за рекреацију и фитнес Србије у суботу, 24. октобра у просторијама ТИМС у Новом Саду, одржан је једнодневни стручно-научни скуп Фитнес Став 2. 
· 27. октобра 2015. СРФС СЛАВА СРФС – СВЕТА ПЕТКА                                                   У присуству сарадника и запослених, Савез за рекреацију и фитнес Србије је у својим канцеларијама прославио славу савеза Свету Петку. Обред сечења славског колача и освећења простора обавио је свештеник Војислав Костић.

· 11. новембрa  ПОСЕТА КЛУБОВИМА ЈУЖНЕ СРБИЈЕ                                                     У склопу редовних активности обиласка клубова делегација Савеза за рекреацију и фитнес Србије у којој су били Генерални секретар Драган Томашевић и уредник магазина Fitness Management International Милош Бунић, учлањен је клуб са територије КиМ, из Општине Лепосавић, а прелиминарни разговори обављени су са клубовима из Новог Пазара  и Сјенице.
· 24. новембрa РЕКРЕАЦИЈА ЗА БЕОГРАД                                                                              У Скупштини града Београда одржана је Конференција за медије поводом организовања низа рекреативних активности одобрених на конкурсу који је расписао Секретаријат за спорт и омладину. Организатор је Савез за рекреацију и фитнес Београда уз СРФС.
· 27. – 30. новембрa  СРФС НА САЈМУ СПОРТА                                                              Савез за рекреацију и фитнес Србије успешно се представио на Сајму спорта, који је у организацији Министарства омладине и спорта и Спортског савеза Србије, од 27. до 29. новембра по четврти пут одржан одржан на Београдском сајму.
· 30. новембрa  СРФС ПОТПИСАО УГОВОР О САРАДЊИ СА ВИСОКОМ СПОРТСКОМ И ЗДРАВСТВЕНОМ ШКОЛОМ                                                Дугогодишња успешна сарадња крунисана је потписивањем протокола између две институције ради формализовања  активности у будућем периоду.
· 12. децембра 2015. XVIII AEROBIC HAPPENING                                                Савез је у сарадњи са Факултетом спорта и физичког васпитања организовао ову традиционалну манифестацију која је окупила велики број истакнутих презентера и заинтересованих љубитеља фитнеса и рекреативног спорта.
· 20. децембра 2015. LES MILLS NEW YEARS CONVENTION                                 У сарадњи са компанијом LES MILLS Србија и Бих за све љубитеља груоних аеробних програма представљени су најновији програми овог реномираног светског оператера.

· 24. децембра 2015. ДОДЕЛА ГОДИШЊИХ ПРИЗНАЊА СРФС    Традиционално СРФС је наградио најбоље појединце и организације из области рекреативног спорта, фитнеса и аеробика. За клуб године изабран је фитнес клуб World Class из Новог Сада, за фитнес тренера године изабрана је Бојана Паљић, најбољи инструктор групних програма је Александра Рапајић Милошевић а најбољи менаџер је Филип Волшек. Специјално признање за посебан допринос развоју фитнеса и рекреативног спорта добио је Дубравко Турк.   
· 29. децембра ПРЕДАВАЊЕ ФУНКЦИЈЕ ФИТНЕС МЕНАЏЕРА                          Дугогодишња потрба тржишта фитнеса у Србији условила је покретање едукације новог образовног профила Фитнес менаџер. На позив СРФС Рефит Камберовић одржао је уводно предавање о значају ове позиције за један фитнес клуб.
Руководство СРФС успешно је реализовало уговоре са вишегодишњим партнерима савеза у области осигурања и флаширане воде. Реализовани су спонзорски уговори са компанијама “UNIQA“ и “РОСА“. Поред наведених, крајем априла продужен је и уговор о сарадњи са реномираном домаћом компанијом из области спортске суплементације “PHARMANOVA“. Великим ангажманом канцеларије СРФС обезбеђен је и спонзорски уговор са компанијом WVS  која је се бави спортском суплементацијом. Уговор је потписан и са Високом спортском и здравственом школом, а у плану је и почетак едукација за дефицитарно занимање Менаџер фитнес клуба.

 На  подручију маркетиншких активности настављена је акција у сарадњи са Фондом за рециклажу “Recan“, у оквиру којих су промовисанe активности из области рециклаже. У 5 клубова постављени су плакати и корпе за сакупљање лименки. Акција траје већ  преко 18 месеци. Успешно су реализоване маркетиншке кампање са агенцијом „Gray“.
Највећи пројекат 2015. године свакако представља пројекат СОФА, који је на предлог Министарства омладине и спорта СРФС преузео и до сада га веома успешно реализовао. Због величине и значаја самог пројекта извештај је представљен посебно.
ИЗВЕШТАЈ О РЕАЛИЗАЦИЈИ ПРОЈЕКТА „СОФА“ У САРАДЊИ  СА СПОРТСКИМ УДРУЖЕЊЕМ „СОФА“
Пројекат „СОФА“ – студентске и омладинске физичке активности спроводи се у сарадњи са спортским удружењем „СОФА“ са циљем укључивања што већег броја студената и младих у спортске активности, омогућавање бесплатног бављења рекреацијом, али и стварању могућности младим спортским стручњацима да покажу своја знања и вештине кроз активно учествовање у организовању и спровођењу спортских активности. Савез за рекрацију и фитнес Србије у 2015. години усмерио је своје активности на унапређење организационе структуре ослоњене на студентске капацитете, која треба да буде носилац активности и која ће студентима пружити могућност да стичу практична знања у областима за које се образују. У циљу наведеног, активности су усмерене и на  промоцију идеја пројекта „СОФА“, као и спорта, рекреације и здравог живота уопште, како би се повећао број корисника пројекта.

Програм СОФА осмишљен је тако да се јавни или државни спортски објекти у непопуларним или непопуњеним терминима ставе бесплатно на коришћење студентима. Тренери ће бити млади стручњаци из области спорта, СОФА мрежу по градовима Србије водиће студенти-волонтери, а корисници услуга биће омладина и студенти којима је на располагању 22 физичких активности и спортова. 

Према постојећим базама података, до 31. октобра 2015. године укупан број регистрованих чланова СОФА-е у 2015. години износи 12.570, који су се активирали у 25 спортова, док је број укључених студената и већи, будући да је неколико хиљада њих узело учешће у акривностима, али ние извршило регистрацију. Програм је почео је у Београду, а проширио се и на друге универзитетске градове у Србији - Нови Сад, Крагујевац, Ниш, са циљем да се активности прошире и у осталим градовима као што су Суботица, Нови Пазар, Зрењанин, Чачак
Програмске активности подељене су на индор пролећне и зимске, као и оутдор летње у оквиру којих је до сада заступљено 25 спортова: баскет, мали фудбал, фудбал на песку, одбојка на песку, рукомет на песку, фудбалица, ватерполо, рукомет, одбојка, кошарка, фудбал, фудбалски тенис, сквош, тенис, фудбалска одбојка, бадминтон, стони тенис, бициклизам, оријентиринг, крос, трчање, пливање, јога, аеробик, пилатес и салса.
ГРАФИЧКИ ПРИКАЗ – СПОРТОВИ
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Укупан број реализованих сати спортских активности износи 19.878 у следећим градовима: Београд, Нови Сад, Крагујевац и Ниш, док су  према броју тренинга појединачно према градовима активности реализоване према следећј динамици: Београд 9.289, Нови Сад 324, Крагујевац 2637, Ниш 41.
ГРАФИЧКИ ПРИКАЗ – ГРАДОВИ И БРОЈ САТИ И ТРЕНИНГА
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



 Током 2015. године организовани су бројни турнири и акције „СОФА ВИКЕНД“ у оквиру којих су студенти могли да се опробају и надмећу у предвиђеним спортским дисциплинама. Oд фебруара месеца и почетка спортских активности у Заводу за спорт и медицину спорта Републике Србије, преко имплементирања пројекта у Новом Саду, Крагујевцу и Нишу, до отварања и укључивања инситуција као што су СЦ „11.април“ и „Стари ДИФ“,  у оквиру пројекта одржан је и низ едукативних радионица, а као посебна издваја се и акција „Први јавни спортски час“  чији је циљ био упознавање што већег броја студената са пројектом и програмом „СОФА“.

Један од значајнијих догађаја у оквиру СОФА програма представља и први „СОФА ОПЕН“, турнир одржан у периоду од 23. октобра до 25. октобра 2015. године у Заводу за спорт и медицине спорта Републике Србије на Кошутњаку. Очекивани број учесника био је 300 студената из Новог Сада, Ниша, Крагујевца, док је очекивани број волонтера износио 50. Учесници турнира су се надметали у футсалу, мушкој и женској одбојци, стоном тенису, и мушком и женском баскет.

 Број пријављених на први „СОФА ОПЕН“ турнир 1780, број учесника 328, од којих 204 учесника из унутрашњости, као и број волонтера који износи 60 јасни су индикатори да је СОФА ОПЕН надмашио очекивања, као и да се све већи број младих активно укључује у спортске активности. Како је једна од кључних тачака Националне стратегије за развој спорта управо спорт деце и омладине, може се закључити да je пројекат „СОФA” oдговорио циљевима који су постављени за 2015. годину. Такође, пораст број студената који се прикључују спортском удружењу „СОФА“ и све више узимају активно учешће, како  у спортским активностима, тако и у самој организацији спортских активности, указује на то да су  млади у Републици Србији спремни и ради да се баве квалитетним садржајима, да имају свест о здравим системима вредности које спорт носи, као и да желе да стварају здрав систем чији носиоци у блиској будућности треба да буду.



По окончању ове године, од пројекта „СОФА“ очекују се унапређени организациони капацитети и успостављена организациона структура која ће бити носилац активности у наредном периоду и успешно спроведене планиране активности тј. реализација више од 30.000 часова бављења спортом или рекреацијом и око 15.000 студената који су учествовали у „СОФА“.
За СРФС

_____________________

Небојша Стојаноски

Председник
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